
 
 

２ 各学部の教育 

小学部 

【学部目標と指導の重点】 

 生活する力 働く力 楽しむ力 

目 

標 

■日常生活や集団生活に必要な

基礎となる力 

■自ら活動に取り組み、最後ま

で集中してやり遂げる力 

■好きな活動に自ら取り組んだ

り、人と関わりながら楽しん

だりする力 

指
導
の
重
点 

○自分でやろうとする気持ちを

育てるために、活動時間の確

保や環境整備に努める。 

 

 

○集団の中で役割を果たす力を

付けるために、多様な集団を

組織し、その中で適切な役割

を任せるようにする。 

○決められたことをやろうとす

る気持ちを育てるために、振

り返りや称賛し合う機会を設

け、達成感をもてるようにす

る。 

○時間一杯取り組むことができ

るように、個々の課題や実態

に合った活動を計画する。 

 

○好きなことを見つけ、自ら取

り組む力を育てるために、児

童の興味･関心のもてる学習

活動の工夫に努める。 

 

○コミュニケーション力や協力

し合う力を育てるために、教

職員や友達との関わり合う機

会を多く設定する。 

 

 

【普通学級】 

 

＜週時数＞ （１単位時間45分） 

教科等 
時 数 

合わせた教科 
１・２年 ３～６年 

日常生活の指導 16.1 18.9 生活、国語、算数、体育 

生活単元学習 2.5 5.8 生活、国語、算数 

遊びの指導 4.1 2.5 生活、国語、算数 

課題学習 3.4 3.4 生活、国語、算数 

音楽 0.9 0.9  

図画工作 0.9 0.9  

体育 2.5 2.5  

自立活動 0.4 0.9  

学級活動 0.5 0.9  

合 計 31.3 36.7  
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＜週時程表①＞ １・２年生：月・水・金は１３：４５下校 

 

＜週時程表②＞ ３～６年生：１５：０５下校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      月 火 水 木 金  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ ９：００～  
   １０：００

着替え（日生）／朝の会（日生）／マラソン（体育） 

２ １０：１０～  
１０：４０ 課 題 学 習 

３ １１：００～ 
  １１：４５ 

自立活動 
/ 学級活動 遊びの指導 / 生活単元学習 図 工 

４ １２：００～ 
１２：１０ 給食準備（日生） 

 １２：１０～ 
   １３：２０

給食・昼休み（日生） 

５ １３：２０～ 
   １３：３０

下校準備 清掃（日生） 下校準備 清掃（日生） 下校準備 

６ 
１３：３５～ 
  １４：１５ 

 

体  育 

 

音  楽 

 １４：１５～ 
  １４：４０ 着替え（日生） 着替え（日生） 

 １４：４０～ 
１５：０５ 

下校準備・ 
帰りの会(日生) 

下校準備・ 
帰りの会(日生) 

      月 火 水 木 金  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ ９：００～ 
  １０：００ 着替え（日生）／朝の会（日生）／マラソン（体育） 

２ １０：１０～  
１０：４０ 課 題 学 習 

３ １１：００～ 
  １１：４５ 生活単元学習 / 遊びの指導 

４ １２：００～ 
  １２：１０ 給食準備（日生） 

 １２：１０～ 
  １３：２０ 給食・昼休み（日生） 

５ １３：２０～ 
  １３：３０ 清掃（日生） 

６ 
１３：３５～ 
  １４：１５ 自立活動 体 育 図 工 音 楽 学級活動 
１４：１５～ 
  １４：４０ 着替え（日生） 

 １４：４０～ 
  １５：０５ 下校準備・帰りの会（日生） 
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